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Cours africain francophone sur les
méthodologies réalistes de recherche et
d’évaluation en santé mondiale

Appel a candidature pour bourse de
participation

RESUME DE L’APPEL

Titre : Cours africain francophone sur les méthodologies réalistes de recherche en
santé mondiale

Modalités de formation : Formation hybride. Une phase préparatoire en ligne de
quatre semaines, combinant activités asynchrones et séances synchrones, pour un

engagement d’environ six heures par semaine. Puis un atelier présentiel de cinq
jours au Cerrhud a Cotonou.

Durée estimée : Quatre semaines, du 01 au 31 octobre 2026

Nombre de places disponibles : 12

Lieu d’exécution : Cotonou, Bénin

Critéres majeurs d’éligibilité : Etre titulaire d'un dipléme de niveau master en
santé publique, en sciences sociales ou dans une discipline apparentée, justifier
d’une expérience en recherche en santé, en évaluation ou en gestion de programme,
et résider sur 'axe Cotonou, Abomey-Calavi, Porto-Novo.

Date de lancement de I'appel : 22 septembre 2026

Date limite de réception des candidatures : 28 septembre 2026 a 23 h 59 min
(GMT+1)

Date de début de la formation : 01 octobre 2026

Dépot des candidatures : FORMULAIRE DE MANIFESTATION D’INTERET

CONTEXTE ET JUSTIFICATION

Le Centre de recherche en reproduction humaine et en démographie (Cerrhud)
ceuvre pour 'amélioration du bien-étre des populations a travers la production et
la dissémination de données probantes respectant les standards internationaux et
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adaptées a notre contexte. A cet effet, le Cerrhud a pour missions spécifiques : i) de
former a la recherche en santé ; ii) de produire et disséminer les données probantes
; 1ii) de faciliter 1’élaboration et la mise en ceuvre de politiques et d'interventions
basées sur les données probantes ; iv) de faciliter 'apprentissage systémique et
collaboratif entre tous les niveaux du systeme de santé.

Cest au titre de sa premiere mission que le Cerrhud lance le Cours africain
francophone sur les méthodologies réalistes de recherche en santé mondiale. Ce
cours est congu et mis en ceuvre avec I'Institut de médecine tropicale d’Anvers,
I'Institute of Public Health de Bangalore et 'Université Mohammed VI des sciences
de la santé de Casablanca, avec 'appui de I’Alliance for Education in Tropical
Medicine and International Public Health.

Le présent appel porte sur la premiére cohorte de ce cours. Pour des raisons
logistiques, cette premiere cohorte est recrutée localement. L’ ouverture régionale
interviendra a partir de la deuxieme édition, en 2027.

A PROPOS DU COURS

L’évaluation réaliste répond a une question que les méthodes classiques laissent
souvent de coté. Elle ne cherche pas seulement a savoir si une intervention produit
un effet, mais pour qui, dans quelles circonstances et par quels mécanismes. Elle
est particulierement adaptée aux systemes de santé des pays a ressources limitées,
ou les mémes interventions produisent des résultats tres différents d’un contexte a

'autre.

L’intérét pour cette approche progresse rapidement en Afrique. Les chercheurs et
les responsables de programme y voient un moyen de comprendre pourquoi une
intervention réussit dans un district et échoue dans le district voisin. Mais 1'offre
de formation ne suit pas.

Des cours structurés existent déja mais sont tous dispensé en anglais. Aucun n’est
dispensé en Afrique francophone. Les acteurs francophones qui souhaitent se
former doivent donc travailler dans une autre langue, et se déplacer souvent hors
du continent, ce qui écarte de fait une grande partie des candidats potentiels et une
faible adéquation des illustrations aux vécus dans les contextes francophones.

Le cours africain francophone sur les méthodologies réalistes de recherche en santé
mondiale est concu pour combler ce vide. Il s"appuie sur l'expérience accumulée
par I'Institut de médecine tropicale d”Anvers, qui anime depuis plusieurs années
un réseau international de recherche réaliste, sur celle de I"Institute of Public Health
de Bangalore, qui a développé un cours équivalent en anglais, et sur les travaux de
recherche et d’évaluation appliquant les méthodologies réalistes effectuées par le
CERRHUD sur les 15 derniéres années.

La premiere cohorte occupe une place particuliere dans ce dispositif.
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OBJECTIFS

Le présent appel vise a recruter douze participants. Chaque participant retenu

bénéficie de :

- la couverture de I'entiéreté des frais de formation ;

- un certificat délivré a 'issue du cours, sous réserve de satisfaire aux critéres
de réussite ;

- lamise en relation avec le réseau de recherche réaliste animé par I'Institut de
médecine tropicale d’Anvers, ainsi qu’avec la communauté de pratique
francophone que ce cours a vocation a faire naitre ;

- la possibilité, pour les meilleurs participants, de devenir facilitateurs du
cours pour les éditions a venir.

Le cours a pour but de permettre aux participants de concevoir, conduire et
communiquer une évaluation réaliste appliquée a une intervention de santé dans
leur propre contexte de travail.
A l'issue de la formation, les participants devront étre capables de :
- expliquer les fondements de 1'approche réaliste et la distinguer des autres
approches évaluatives ;
- formuler une théorie de programme initiale a partir d'une intervention de
santé réelle ;
- construire et argumenter des configurations contexte-mécanisme-résultat ;
- choisir et combiner les méthodes de collecte de données adaptées a une
question de recherche réaliste ;
- conduire une analyse réaliste, en confrontant les données recueillies a la
théorie de programme initiale afin de l’affiner ;
- élaborer un protocole de recherche réaliste complet, prét a étre soumis ;
- communiquer les résultats de I"évaluation réaliste a un public de chercheurs
comme a un public de décideurs.

CONTENU ET MODALITES DE FORMATION

Le cours se déroule en deux temps.

La phase préparatoire en ligne s’étend du 01 au 31 octobre 2026. Elle combine des
activités asynchrones, accessibles a tout moment, et une a deux séances synchrones
avant la phase en présentiel prévue a partir du 02 novembre. Elle demande un
engagement d’environ six heures par semaine. Chaque participant y travaille sur

une intervention de santé réelle, celle qu’il a présentée dans son dossier de
candidature, et en construit progressivement une théorie de programme initiale.

Cette théorie de programme initiale est remise le 15 octobre 2026. L’atelier
présentiel se tient au Cerrhud, Gbégamey a Cotonou, du 02 au 06 novembre 2026,
a temps plein. Il est animé par des facilitateurs du Cerrhud, de l'Institut de
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médecine tropicale d’Anvers, de I'Institute of Public Health de Bangalore et de
"Université Mohammed VI des sciences de la santé.
Le cours est organisé en quatre modules :

- Module 1 : Fondements de l'approche réaliste. La causalité générative, la
logique contexte-mécanisme-résultat, et ce qui distingue I'évaluation réaliste
des autres approches.

- Module 2 : Conception d"une recherche réaliste. La formulation de la théorie
de programme initiale, la construction des questions de recherche, et le choix
des méthodes de collecte.

- Module 3 : L’analyse réaliste. Le travail sur les données, la mise a I'épreuve
de la théorie initiale et son affinement.

- Module 4 : L’application et la communication. La rédaction du protocole, la
restitution aux différents publics, et un accompagnement rapproché de
chaque participant sur son propre projet.

La pédagogie privilégie la pratique. Les participants travaillent sur leur propre
matériel, en petits groupes, avec un appui individualisé des facilitateurs. Le travail
entre pairs occupe une place centrale.

Deux productions fondent la certification : une présentation de configuration
contexte-mécanisme-résultat, et un protocole de recherche réaliste. Un journal
réflexif est tenu tout au long de la formation comme outil d’apprentissage, mais il
n’entre pas dans les critéres de réussite. Un certificat est délivré aux participants
qui satisfont a ces criteres, apres délibération finale du comité pédagogique.

PROFIL RECHERCHE

Le cours s’adresse aux :

¢ Doctorants,

* Chercheurs en santé, politiques publiques, ou disciplines connexes

* Responsables d'interventions ou projets/ programmes en rapport avec la santé
* Décideurs a tous les niveaux de la pyramide sanitaire

qui travaillent sur une intervention complexe, c'est-a-dire une intervention dont les
effets varient selon les contextes, les acteurs et les modalités de mise en ceuvre.
Cette complexité est la condition méme de 1'évaluation réaliste : I'approche sert a
comprendre pourquoi une intervention fonctionne ici et pas ailleurs, et ne présente
donc pas d'intérét pour une intervention simple et uniforme.

© S &

Rue 903, Carré 129, 01 BP 1822
Patte d'oie Cotonou +229 01 99 88 60 01 info@cerrhud.org www.cerrhud.net




A titre d'exemple, un dispositif de revues de décés maternels déployé dans
plusieurs maternités releve de cette approche : selon la posture de 1l'équipe
d'encadrement, la confiance entre soignants et la crainte des sanctions, le méme
dispositif améliore réellement les pratiques dans certains hopitaux et se limite a un
exercice formel dans d'autres.

Criteres obligatoires

- étre titulaire d'un diplome de niveau master en santé publique, en sciences
sociales ou dans une discipline apparentée ;

- justifier d"une expérience en recherche en santé, en évaluation ou en gestion
de programme ;

- avoir une familiarité de base avec les méthodes qualitatives ;

- résider sur 'axe Cotonou, Abomey-Calavi, Porto-Novo ;

- pouvoir consacrer environ six heures par semaine a la phase en ligne, et étre
disponible a temps plein lors de I’atelier de cloture.

Le calendrier de déroulement est ci-dessous :
- Lancement de 'appel a candidature : 22 septembre 2026
- Date limite de réception des candidatures : 28 septembre 2026 a 23 h 59 min
(GMT+1)
- Analyse des dossiers et délibération de sélection : 29 et 30 septembre 2026
- Notification des résultats : 30 septembre 2026
- Phase préparatoire en ligne : du 01 au 31 octobre 2026
- Remise de la théorie de programme initiale : 15 octobre 2026
- Confirmation de la participation a latelier présentiel : 19 octobre 2026
- Atelier présentiel au Cerrhud a Cotonou : du 02 au 06 novembre 2026

PIECES A FOURNIR

Les candidats et candidates intéressé.e.s doivent remplir le formulaire de
candidature accessible en cliquant sur ce lien FORMULAIRE DE MANIFESTATION D’INTERET,
https://forms.gle/NwVjoAqiFrNEbDXC9 et télécharger leur dossier de candidature au plus
tard le 28 septembre 2026 a 23 h 59 min (GMT+1).

Quatre pieces réunies dans un fichier unique au format PDF constituent le dossier
de candidature. Il s’agit de :
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- une lettre de motivation ;

- un curriculum vitae ;

- une note de deux pages présentant l'intervention ou le programme auquel
le candidat souhaite appliquer les méthodologies réalistes ;

- un engagement de disponibilité signé du candidat pour la phase en ligne et
pour la semaine du 02 au 06 novembre 2026.

La note de deux pages mérite une attention particuliere. C'est sur cette
intervention que le participant construira sa théorie de programme initiale pendant
la phase en ligne. Elle sert donc a la fois de critére de sélection et de point de départ
du travail pédagogique.

Les dossiers incomplets, transmis en plusieurs fichiers ou parvenus hors délai ne
sont pas examinés.

Le jury vérifie en premier lieu que l'intervention présentée reléve effectivement
d'une intervention complexe au sens défini plus haut et apprécie la capacité du
candidat a honorer I'engagement de temps demandé.

Aucun dossier physique ne sera regu.

Pour toutes questions et préoccupations, veuillez nous contacter au +229 01 95 66
03 57 ou nous envoyer un mail a ’adresse info@cerrhud.org

NB : Seuls les candidats présélectionnés seront informés pour la suite du processus.
Le Cerrhud se réserve le droit de ne pas donner suite a cet avis de recrutement sans
préjudice, d'annuler ou de modifier les termes de cet appel d'offre et les actions
associées a n'importe quel stade du processus de recrutement.

Le présent appel n'oblige en aucun cas le Cerrhud a attribuer un contrat, et
n'engage pas non plus le Cerrhud a payer les cotits encourus dans le cadre de
I'appel d'offre.

= En soumettant votre candidature, vous donnez votre consentement pour la collecte,
le stockage et le traitement de vos données personnelles dans le cadre du processus
de recrutement ;

= Vous pouvez, a toute étape du processus, exercer votre droit d’opposition.

© S &

Rue 903, Carré 129, 01 BP 1822
Patte d'oie Cotonou +229 01 99 88 60 01 info@cerrhud.org www.cerrhud.net



mailto:info@cerrhud.org

