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ONG « ACTION POUR L’HUMANITE » 

HOPITAL HUMANITAIRE APH DE GOHOMEY 

« Maison d’espoir et de consolation des affligés » 

  

APPEL A CANDIDATURES N°521/2026/APH/RR/HBC/DH/SG-RH 

MÉDECIN CARDIOLOGUE PRESTATAIRE 

L’Organisation Non Gouvernementale allemande Aktion Pro Humanitaet (ONG APH), 
implantée à Gohomey, dans la commune de Djakotomey (département du Couffo), œuvre 
depuis plus de trente (30) ans dans les domaines de la santé et de l’action sociale au profit des 
populations vulnérables. 

A travers l’Hôpital humanitaire APH de Gohomey, l’ONG développe une offre de soins 
diversifiée et de proximité, fondée sur la qualité, l’engagement humanitaire et l’ancrage 
communautaire. L’hôpital dispose notamment des services de médecine générale, urgences, 
gynécologie-obstétrique, pédiatrie, bloc opératoire, laboratoire d’analyses biomédicales, 
pharmacie, radiologie, vidéo-endoscopie et soins dentaires. Il constitue également un site 
important dans la prise en charge des personnes vivant avec le VIH. 

Dans le cadre du renforcement de son offre de soins spécialisés et de l’amélioration continue 
de la qualité des prestations médicales, l’Hôpital humanitaire APH de Gohomey souhaite 
recourir aux services d’un Médecin Cardiologue Prestataire. 

Le recours à cette spécialité vise à améliorer l’accès aux soins spécialisés, la qualité des 
diagnostics et traitements et les capacités de prise en charge cardiovasculaire de l’hôpital 
humanitaire APH de Gohomey. 

Nature de la 
prestation 

La prestation consiste à mettre à la disposition de l’Hôpital humanitaire 
APH de Gohomey l’expertise d’un Médecin Cardiologue pour assurer les 
consultations spécialisées, le diagnostic, la prise en charge et le suivi des 
patients présentant des affections cardiovasculaires. 

Le cardiologue intervient en qualité de prestataire indépendant, à raison 
d’un jour par semaine, dans le cadre d’un contrat de prestation. 

Missions et 
responsabilités 

Dans le cadre de sa prestation et en coordination avec le Directeur de 
l’Hôpital et l’équipe médicale, le médecin cardiologue intervient à raison 
d’un (1) jour par semaine, selon un calendrier préalablement convenu. À 
ce titre, il est chargé de : 

- Assurer les consultations spécialisées de cardiologie programmées ; 

- Accueillir, écouter et informer les patients avec respect et 
professionnalisme ; 

- Recueillir leurs antécédents, leurs traitements en cours et leurs facteurs 
de risque cardiovasculaire ; 

- Réaliser un examen clinique cardiovasculaire complet et identifier les 
situations nécessitant une prise en charge urgente ; 
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- Diagnostiquer et prendre en charge les pathologies cardiovasculaires, 
notamment l’hypertension artérielle, l’insuffisance cardiaque et les 
troubles du rythme ou de la conduction ; 

- Établir les diagnostics différentiels pertinents et prescrire les examens 
biologiques et explorations complémentaires nécessaires ; 

- Réaliser et interpréter les électrocardiogrammes (ECG), la mesure 
ambulatoire de la pression artérielle (MAPA) et les échocardiographies, 
dans les limites des équipements disponibles et des actes prévus au 
contrat ; 

- Élaborer un plan de prise en charge individualisé, prescrire les 
traitements appropriés et les adapter en fonction de l’évolution 
clinique; 

- Assurer le suivi des patients atteints d’une affection cardiovasculaire et 
veiller à la continuité de leur prise en charge ; 

- Participer à la prise en charge des urgences cardiovasculaires pendant 
ses périodes d’intervention ou selon les modalités expressément 
convenues ; 

- Fournir des avis spécialisés aux médecins et aux services demandeurs ; 

- Collaborer avec les médecins, infirmiers, techniciens et autres 
professionnels intervenant auprès du patient ; 

- Organiser, lorsque nécessaire, l’orientation ou le transfert sécurisé du 
patient vers une structure disposant d’un plateau technique adapté ; 

- Expliquer clairement au patient son état de santé, le traitement prescrit, 
les signes d’alerte et les mesures hygiéno-diététiques recommandées ; 

- Contribuer à la prévention et au dépistage des maladies 
cardiovasculaires ainsi qu’à l’éducation thérapeutique des patients ; 

- Rédiger les comptes rendus de consultation et les avis spécialisés, puis 
renseigner rigoureusement les dossiers médicaux, les registres et les 
supports de collecte des données ; 

- Participer aux réunions cliniques, aux audits et aux démarches 
d’amélioration continue de la qualité et de la sécurité des soins. 

Profil I. Qualification et expériences : 

- Être titulaire d’un doctorat en médecine et d’un diplôme de 
spécialisation en cardiologie, délivrés ou reconnus par les autorités 
compétentes ; 

- Disposer de l’autorisation d’exercice requise ; 

- Être régulièrement inscrit au tableau de l’Ordre national des médecins 
du Bénin et être à jour de ses cotisations ordinales ; 

- Justifier d’une expérience professionnelle pertinente dans la prise en 
charge des pathologies et des urgences cardiovasculaires ; 

- Posséder une expérience pratique dans la réalisation et l’interprétation 
des explorations cardiovasculaires non invasives, notamment 
l’électrocardiogramme, la MAPA et l’échocardiographie ; 
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- Une expérience au sein d’un établissement hospitalier à vocation sociale, 
humanitaire ou communautaire constituerait un atout ; 

- Être immédiatement disponible et en mesure d’intervenir un (1) jour par 
semaine, conformément au calendrier convenu avec l’Hôpital. 

 
II. Compétences attendues  

Connaissances : 

- Maîtriser la cardiologie clinique et la physiopathologie cardiovasculaire; 

- Maîtriser le diagnostic et la prise en charge de l’hypertension artérielle, 
de l’insuffisance cardiaque et des cardiopathies ischémiques ; 

- Maîtriser l’évaluation et la prise en charge des troubles du rythme et de 
la conduction, des valvulopathies et des cardiomyopathies ; 

- Savoir identifier et prendre en charge les urgences cardiovasculaires ; 

- Maîtriser l’interprétation des électrocardiogrammes ; 

- Savoir réaliser et interpréter la mesure ambulatoire de la pression 
artérielle et les échocardiographies ; 

- Savoir prescrire et interpréter les examens biologiques et les autres 
explorations utiles au diagnostic et au suivi des pathologies 
cardiovasculaires ; 

- Maîtriser la pharmacologie cardiovasculaire, les indications 
thérapeutiques, les contre-indications et les principales interactions 
médicamenteuses ; 

- Savoir évaluer les facteurs de risque cardiovasculaire et mettre en place 
des mesures adaptées de prévention et de suivi ; 

- Maîtriser les principes de l’éducation thérapeutique et de 
l’accompagnement des patients atteints de maladies chroniques ; 

- Connaître les règles d’hygiène hospitalière, de prévention des infections 
et de sécurité des soins ; 

- Maîtriser les principes d’éthique, de déontologie médicale, de 
consentement, de confidentialité et de respect des droits des patients ; 

- Savoir renseigner les dossiers médicaux, les registres et les outils de 
collecte et de gestion des données médicales. 

 
Aptitudes : 

- Posséder de bonnes capacités d’analyse clinique, de décision et de 
gestion des situations d’urgence ; 

- Savoir travailler de manière autonome tout en collaborant efficacement 
avec une équipe pluridisciplinaire ; 

- Faire preuve d’organisation, d’initiative et d’anticipation dans la prise 
en charge des patients ; 

- Communiquer avec écoute, empathie et pédagogie avec les patients et 
leurs proches ; 
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- Savoir expliquer clairement les diagnostics, les traitements, les signes 
d’alerte et les mesures hygiéno-diététiques recommandées ; 

- Être capable de mener des actions de prévention et de sensibilisation 
auprès des patients et des communautés ; 

- S’adapter à un environnement hospitalier à vocation humanitaire et 
disposant de ressources limitées ; 

- Actualiser régulièrement ses connaissances et s’adapter à l’évolution des 
pratiques, des normes médicales et des technologies ; 

- Assurer des transmissions fiables et rendre compte régulièrement de ses 
activités à la Direction de l’Hôpital ; 

- Conserver calme, discernement et maîtrise de soi en situation d’urgence, 
de pression ou de conflit. 

Attitude : 

- Être ponctuel et respecter rigoureusement le jour, les horaires et les 
autres engagements convenus dans le cadre de la prestation ; 

- Adopter une attitude courtoise, respectueuse et professionnelle envers 
les patients, leurs proches et l’ensemble du personnel ; 

- Faire preuve de rigueur, de fiabilité, d’intégrité et d’un grand sens des 
responsabilités ; 

- Respecter le secret professionnel et la confidentialité des informations 
médicales ; 

- Porter une tenue professionnelle propre et adaptée aux exigences 
d’hygiène hospitalière ; 

- Être animé par une réelle sensibilité sociale et humanitaire ainsi que par 
la volonté d’améliorer concrètement la santé cardiovasculaire des 
populations du Couffo. 

Pièces à fournir Le dossier de candidature doit comprendre les pièces suivantes : 

- Une lettre de motivation adressée au Directeur de l’Hôpital, précisant 
la disponibilité du candidat pour intervenir un (1) jour par semaine 
ainsi que la date à laquelle il pourrait commencer la prestation ; 

- Un curriculum vitae détaillé, daté et signé, comportant les références 
professionnelles du candidat ; 

- Une copie du diplôme de doctorat en médecine ; 

- Une copie du diplôme de spécialisation en cardiologie ; 

- Une attestation d’inscription en cours de validité au tableau de l’Ordre 
national des médecins du Bénin, accompagnée d’un justificatif 
attestant que le candidat est à jour de ses cotisations ; 

- Une copie de l’autorisation d’exercice en clientèle privée ou de tout 
document équivalent en cours de validité ; 

- Les copies des attestations de travail, certificats ou autres documents 
justifiant les expériences professionnelles mentionnées dans le 
curriculum vitae ; 

- Une copie de l’Identifiant fiscal unique (IFU) ; 
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- Une copie du Certificat d’identification personnelle (CIP), de la carte 
d’identité biométrique CEDEAO ou de toute autre pièce d’identité en 
cours de validité ; 

- Le cas échéant, une attestation d’assurance couvrant la responsabilité 
civile professionnelle. 

 
Les diplômes, autorisations et autres pièces produits en copie devront 
pouvoir être présentés en original à la demande de l’Hôpital. 

Pour les diplômes obtenus à l’étranger, le dossier devra être complété par 
une équivalence et une attestation d’authenticité délivrées par la 
Commission nationale d’Étude des Équivalences de Diplômes (CNEED). A 
défaut, une preuve de dépôt d’une demande d’équivalence auprès de la 
CNEED sera acceptée. 

Modalités de 
dépôt des 
candidatures 

Les dossiers de candidature complets doivent être envoyés en un seul 

fichier PDF à l’adresse suivante :  
sgrh.aph.benin@gmail.com  
avec en copie : 
hbconseil.benin@gmail.com, direction.aph.benin@gmail.com  
Objet du courrier électronique : « Prestation Cardiologue »  
Les dossiers peuvent également être déposés au secrétariat de l’ONG APH 
à Gohomey. 

Date limite d'envoi ou de dépôt : 18/09/2026 à 12 heures précises (midi). 
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